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Wizazysta pracuje z delikatng materig. Jest nig uroda kobiety. Talent podkreslania atu-

tow | rownoczesne maskowanie niedoskonalosci, to cechy dobrego warsztatu.

Obserwuje sie czesio bardzo do-
bry kolorystyczrie maokijaz, w kig-
rym meprawidiows, w sposob cal-
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Cera dojrzala przed | po zmatowieniu

Klopoty z blyszczgcym nosem

Skéra to nojwigkszy narzgd ludzkiego cigla: zajmuje okeolo
2 m' powierzchni, wazy od 5 do & kg. Pelni wielorokie funkeje.
Bierze udziol w skomplikowanych procesach regulaci hydralipi-
dowej. Znojdujgee sie tu gruczoly lojowe wydzielajg Huszcz, kio-
ry zopobiega pekaniu naskdrka, chroni skére przed wysusze-
niem i uszhodzeniemn. Jednokze nodmierno aklywnodd gruczo-
low lojowych jes! prryceyng powstowania cery Huste). Ten rodzaj
cery wystepuje gléwnie u osdb miadych. Coroz cescie} jednok
rdorzo sig¢ lez u doroslych,

W sklad preparaotdw do pielegnacii cery Huste| powinny wehio-
dzi¢ substancie sebostatyczne, lecz nie wysuszajgee. Powodujg
one zmotowienie skory juz no etopie pielegnocii.

Umiejgtno i zgodno z potrzebomi skéry pielegnacio daje moz-
liwosé zaponowanio nod jej nodmiernym fwieceniem sie. Wia-
icicielki tlustej cery slusznie zouwozajg, ze nowet nojstaranrie
wykonany makijoz oczu i ust nie przynosi dobrego efektu, gdy
irodkowa czedd tworzy nie jest zmatowiona.

Majwigce] klopotu sprowiajq tym klientkom nasy. Nos jest bo-
wiem najbardzie] wystojqeq czescig twarzy, najlepie) widocznym
j# elementem. lezeli mocno sig blyszery, jeszcze bardrie] jest
'w'y'ekspm\owuny.

Blyszezges credei warty sg odbierone prrez obserwolore joko
wighsze, niz =g w rzecrywistodel. Zrozumiale wigs, 2o kobiety
o dufych nesach, szerokich i wypuklych czolach, wydatnych, wy-
s'..lniqi',n:h ku preodow bradoch, powinny motowid e nhsznfy_

Matowienie cery dojrzale]

Starannege, ale rdwniet niestychanie uwoznego sposobu mato-
wienia wymaga cera Husta lub mieszono u kobiety dojrzale.
Blyszergea ezole podkredla emarszeeki. Jednokze uzycie zhyt du-
zef ilodci pudru niesie za sabe niebezpisczenstwo thierania sie j2-
go nadmiaru w zaglebieniach. Malowienie jest jednok konieczne.

Podobnia drieje sis w przypodku poglebiojgee| sie z wiekiem
bruzdy nosowo-wargowe. Swiscenia Wyeh okolic, o rwloszczo
obszarow skory po bokech skrzydelek nosa, niepotzebnie eks-
ponuje niedoskonaloici | poszerzo nos.

W tym przypodku dobrze jesi rozjodnié | zmatowi samg bruz-

de, co do efeld splycenio |e] glebokosd. Molezy réwniez zmato-
wit |ekkim, transparentnym pudrem caly blyszezgoy obszar.

Podklad dla skéry majgee] sklonnost do fwiecenio sig powi-
nien zawierad skladniki matujgee. Musl on by no tyle dobry, by
nie podkredlal porowolosci skory. Bibulki molujgee, transpa-
rentny puder oraz matowe kosmetyki kolorowe pozwalajg no
zredukowanie niepotrzebnych rien, Wysoko jokosé tych pro-
dukiow zopewnio czystost | swiezosd makijozu,

Pamigiojmy jednaok, 78 wigkszosé kobiet po trzydziestym roku
zycio ma cerg suchg. Jest fo cero bordzo delikatna | wrailiwa,
Zle znosi mycie wodg, W dotyku bywo szorstke, chropowala.
Brokuje je| migkkodici i elaslycznodci. Sprowia wrozenie silnie
napigte]. Szybko powsigje no niej siateczka drobnych zmarsz-
czek. Skéro sucha jest odwodniona, poniewai niedostatecznie
wydziela ono pat oraz nadmiemie paruje z powodu broku nao-
turalnege coynnika nowilzojgecego. Przyczyng jef odiuszczenia
sq zoburzenia w wydzielaniu loju.

Twarz kobiely o cerze suchej wymoga od wizazysly dobrania
tokich kosmetykdw pislegnacyinych | kolorawych, aby preywrd-
cit je elostycenode | kolarytl. Naojistolnlejszg rzeczq jest dobranie
odpowiedniego podkladu. Najlepie| urywod produkdu o wiadci-
woicioch nowiliajgoych | rozéwietlajgeych, 1ok oby skdra wyglg-
dola zdrowo | promiennie: Konturdwki | kajale muszg by migk-
kie i trwole. Kremowo-pudrowe cienie nalety rozlozyé na po-
wiece pedzlem z noturolnego wlosia, pomistajge o tym, ze jest
to obszar delikatny i lotwo ulego podraznieniv. Nalety zwrécid
uwage no umiejetne dozowanie pudru, ukywajge go w niewiel-
kiaj llodci. W przypodku kobiely dojrzole] technika matowienio
i nablyszezania powinna byé parfekeyina.

Odpowiednie praygolowanie tworzy pod makijaz musi byé po-
przedzone trafnie dobronym do fypu cery programem pielegna-
cyjnym. Réwniez dobirze dobrony podklad | umiejeine dozowa-
nie pudru, to wielka sztuka. Twaorz kobiety dojrzole] powinna by
matowa, Blyszerqee powierzchnie eksponujg zmorszezki.

Celemn zobiegdw karyguigeych na bwarzy dojreole] jest urysko-
nie efeklu edmlodzajgcege. Dzialanio upiekszojgee powinny
koncentrowod sie no rodwietleniu twarzy (Swiotocien). Malezy
odréznid umiejetnoid operowania $wiatlem [rozdwietlanie} | na-
blyszczanie, kidre omocra wprowadzenie blysku na twarz,
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podczos karnawalu. Jest fo cros, gdy cheamy | bhyss-
czec” w towarzysiwie. Do 2abiegow upiekszajgeych
twarz wykorzystujemy rordwietlojgce podklody,
Cienie do powisk ze skrzgoym sie brokotem no
blyszezojg powieke. Puder sypki do tworzy i cio-
la nodaje polysk wybranym obsrarom, o fosfo-
B ryzuigee kolorem | blyskiem pomaodki razéwie.
flojg usta.

Bez wrgledu na rodza) makijoiu, noczel
ng zasadg pawinno byé koncentrowanis
sig no podkredlaniu mocnych stron two-
Ty

Korekcja bez skalpela

Lo pomocg kosmefykdw blyszezg-
cych | motowych mozemy wplynagé
rdwniez no hormonizowanie pro-
porcji. Zoyt diugi nos _skrocimy”
optycznie nig tylko pravoiemnia-
|9¢ go podklodem, ale réwniez

% th matowige .

Oeczy o isioiny element maki-
jazu, W korekce ich wielkade,
ksztaltu, glebokoscl csadzenia
wykorzystujemy rowniez  biyvsk
| fransparancie. Gleboko osodzo

na lub mote oczy potrzebuig dia
Jdjowniama sie” josnych | blysz
cracych barw. Dotyczy to zwlaszczo
powieki ruchame]. Oczy wypukle
ros L schowamy”, klodge ciemny,
matowy cien w migjscoch wypukiveh
Szerokie rozstawienie golek wymoga
korekly polegajoce] no przvoiemnieniu
i zmotowieniu wewnetrznego kgoko po-
wieki. Tokie dziolonie hormonuje proporcie
cate) twarzy. Oczy zhyl do siebie prayblizone wizo-
tysto oddall, klodge infensywnisiszy okcenl w ze-
wrelrznym kgokuo W tym przypodku powiarzchnie we-
wrngtrzne, przy nosie, powinny byé jasne i &l fo moz-
liwa, blyszezace
Usta - to po oczoch nojwoznie|szy element twarzy.
Tak jok brwi | oczy, usta maojg rozng wielkodd, inten-
sywnoid borwy. Roznig sie ter rysunkiem. To
witystko determimuje wybar srodkdw | metod maki-
jazu, Usta woskie pokrywamy josnymi | blyszozocymi
kosmetykami, czego nie mozemy zrobic w przypadku
duzych i wydatnych, Maty | blyszczenie oddodzg nom
preystuge podezos modelowanio warg plaskich, asy-
rmefrii grubosci, czy opadojgoych kgcikach. Spe-
. kony naskorek ukryjemy pod blyszczooym
kosmetykiem, ale pomarszczone usta kobiety
, dojrzole] wymogoa uzycio tylko matu
Mabtyszczanie wisczorawe
Matowienie | nablyszczanie twarzy powinna stuzyc okreglonym
4 BT?SZEEEEH W tDWE [‘EyStW|E celom, MNalezy pomigtod, ze nodutywonie kosmetykdw matujg-
cych doprowodzo czesto do stworzenio na twarzy ,maski”. Po
Elementy noblyszczojqoe mozemy zostosowad no twarz drob-  fyskujgee kesmetyki z kolei mogg podkredlid te elamenty twarzy,
ng, o delikotnych rysoch, gladkiej cerze. Szcauple koda police-  ktére powinny byd ukryte
kowe pokryte blyszezqeym rdzem sprowig wrazenie pelniejszych Pamigtajmy, ze jednym z glownych ,praykozan” wizoiysty est
i bardzie; wypuklych uzyskanie maksymalnego efekiu noturalnode:
Maogiczno kroina swiellistych cieni, polyskujgeych brokatéw,
winylowych pomodek | blyszezykéw adkrywana jest nojczescisj Ewa Filipecko



